


特別セミナー 

三鷹ネットワーク大学・東京学芸大学連携企画講座 

子ども支援学講座実践編（講座と実習） 

—子どもと関わりあう力をつけよう 

D221 

5400 

 
 

講座趣旨  講座開催概要 
現代社会では少子高齢化が進行し、また、 

家族の価値観の多様化が著しく、教育の格差

や、気になる子どもたちの増加等、子どもを取

り巻く課題も多様化、複雑化しています。 

さらに、新型コロナウイルス感染症の影響

で、学校教育や社会環境も大きく変化し、地域

のおとなの力がますます必要とされています。 

このように大きく変化している社会で生き

る子どもたちの課題を多方面から理解し、子ど

もたちのより豊かな成長を支援することがで

きる地域人材の養成を目的として、本講座は開

催しています。 

昨年度は、基礎的な講義のみの「基礎編」を

開催し、今年度は、三鷹市内の実践者と連携し、

講義と実習を取り入れ、実践力を身につける

「実践編」を東京学芸大学との連携で開催しま

す。 

なお、受講により所定の要件を満たした方

は、（一社）教育支援人材認証協会が発行する

「こどもサポーター」認証に申請することがで

きます。 

 

日 程 

【講義】 

①3月26日(日) 午後2時30分～4時 

②4月1日(土)、③4月2日（日）、④4月15日

（土）、⑤4月22日（土）、⑥5月28日（日） 

②～⑥は、いずれも午前10時～正午 

【実習】 日程は別紙参照 
 

定 員 20 人（先着制） 
 

回 数 8 回（講義 6 回+実習 2 回） 通し受講 
 

受講料 

一般 4,000 円、市民 3,500 円 

（実習場所までの交通費は別途実費負担） 

※Peatix でのお支払いとなります。お申し込み

後、支払い用の URL（Peatix） を連絡します。 
 

教 材 講座レジメ等 
 

難易度 ★☆☆ 
 

会 場 

講義：① Zoom オンライン会議システム    

（ご自宅などからご参加ください） 

講義：②～⑥ 三鷹ネットワーク大学 

実習：指定の場所 
 

申し込み 
WEB FAX 郵送 窓口 

3 月 7 日(火)午前 9 時 30 分～3 月 25 日(土)午後 9 時 
※お申込みを頂いた方には、受講事前アンケート（実習の希望 

調査等）を送りますので、ご返送をお願いします。（必須） 

 
講 座 内 容 

 日時・会場 テーマ 講 師 内 容 

 

講 

 

 

 

 

義 
 

① 3 月 26 日(日)  

午後２時 30 分 

～4 時 

（オンライン）見逃し配信あり 

子どもにとって支援

者とは 

東京学芸大学准教授            

柴田彩千子さん 

支援者の概念や役割を学び、子どもを支え

るとはどういうことなのかを考える。 

② 4 月 1 日(土) 

午前 10 時～正午 

三鷹ネットワーク大学 

多様な大人と子ど

もの関わり 

― 子どもの育ちに

必要なこと 

（一社）みたか SC サポ

ートネット 代表理事  

師橋千晴さん 

子どもが、様々な価値観や経験をもつ大

人と関わることについてどのような意味が

あるのか理解を深める。 

③ 4 月 2 日（日） 

午前 10 時～正午 

三鷹ネットワーク大学 

地域社会と子ども

― 子どもたちを笑

顔にするために 

NPO 法人夢育支援ネット

ワーク         

代表 大門由起子さん 

理事 村中美由紀さん 

支援者は他の支援者と協働して、ネットワー

クを構築することで、自分自身の成長を促す

こともできる。また、子どもと関わりを生み出

す活動を行うにはどのような工夫があるのか

を学ぶ。 

④ 4 月 15 日（土） 

午前 10 時～正午 

三鷹ネットワーク大学 

子どもの食と地域

の居場所 

丼なもんじゃ!? 

藤田恵美さん 

わくわく子ども食堂 

木田郁子さん 

様々な社会課題と向き合いながら、社会と

子どもとの接点について視野を広げる。ま

た、子どもの食という観点から、地域での支

援のあり方を学ぶ。 

⑤ 4 月 22 日（土） 

午前 10 時～正午 

三鷹ネットワーク大学 

放課後の学習支援

― 地域の大人が

関わる放課後の学

習支援の実例 

おおさわ学園スクール・ 

コミュニティ推進員   

倉田清子さん 

学習支援における支援者の役割を学び、学

校外で学生や地域の大人が学習支援に関

わる意味について考える。 

⑥ 5月28日（日） 

午前 10 時～正午 

三鷹ネットワーク大学 

報告・交流会 
実習を振り返り、自身の学びを深め、今後の

活動に活かす。 



 日時 実習場所 会場 指導 

実 

 

 

 

 

 

 

習 

❶ 4 月 11 日(火) 

午後１時～３時 
きらめきクラブ 

連雀学園三鷹市立第四小学校 

(三鷹市下連雀 1-25-1） 

NPO 法人夢育支援ネットワーク       

代表 大門由起子さん 

理事 村中美由紀さん 

（きらめきクラブ代表） 
❷ 4 月 17 日(月) 

午後３時～５時 

❸ 4 月 20 日（木） 

午後２時 10 分～４時

20 分 
三小わいわい広場 

三鷹中央学園三鷹市立第三 

小学校 

（三鷹市上連雀４丁目１２−３） 

（一社）みたかSCサポートネット 代表理

事/三小わいわい広場代表 

師橋千晴さん 
❹ 5 月 2 日（火） 

午後２時 10 分～４時

20 分 

❺ 4 月 21 日(金) 

午後５時～７時 

いこっと 

みんなの食堂 

はちのこ・いこっと 

（三鷹市野崎 3-22） 

丼なもんじゃ!? 代表 

藤田恵美さん 

❻ 4 月 25 日(火) 

午後 6 時～８時 
わくわく子ども食堂 

三鷹市連雀コミュニティセンター 

（三鷹市下連雀７丁目１５−４） 

わくわく子ども食堂 代表 

木田郁子さん 

❼ 5 月 16 日（火） 

午後３時 30 分～５時

30 分 
地域未来塾 

おおさわ学園三鷹市立第七 

中学校 

（三鷹市大沢２丁目１１−１２） 
おおさわ学園 

スクール・コミュニティ推進員   

倉田清子さん 
❽ 5 月 26 日（金） 

午後３時 30 分～５時

30 分 

おおさわ学園三鷹市立羽沢 

小学校 

(三鷹市大沢４丁目９−１) 

※実習は、❶～❽の 8 回の中から、2 回選択していただきます。 

 

講 師 紹 介  (敬 称 略) 
講義① 柴田 彩千子（しばた さちこ）  東京学芸大学教育学部准教授 博士（教育学） 

 

日本女子大学専任助手、帝京大学専任講師、准教授を経て現職。子どもに関わる社会活動とし

て、八王子市教育委員、川崎市青少年問題協議会（会長）、小金井市社会教育委員（議長）、

港区社会教育委員（副委員長）、立川市統括コーディネーター等を務める。主著に『地域の教育

力を育てる』（単著）、『生涯学習と地域づくりのハーモニー』（共編著）等がある。研究テーマは、

地域づくりと教育、家庭・学校・地域の連携等。 

講義② 師橋 千晴(もろはし ちはる)  （一社）みたか SC サポートネット代表理事/ 

三小わいわい広場代表 
 
三鷹中央学園三鷹市立第三小学校ＰＴＡ会長、第四中学校ＰＴＡ会長、コミュニティ・スクール

委員会会長、三小地域コーディネーター等を経て、2011 年 4 月「みたかスクール・コミュニティ・

サポートネット」を立ち上げ共同代表となり、2017 年一般社団法人みたかＳＣサポートネットに法

人化、代表理事となる。 
その他、三鷹市子ども子育て会議委員、三鷹市青少年対策第三地区委員会会長、三鷹市地域

子どもクラブ「三小わいわい広場」代表、特定非営利活動団体「Mitaka みんなの防災」理事等を

務めている。 

 
講義③ 大門 由起子（だいもん ゆきこ）  NPO 法人夢育支援ネットワーク代表理事 

 

20 年以上前、市民向けの講座で「学校を開く」という動きを知り、子どもの小学校で先駆けてその

取り組みが始まったとき、何が始まるのだろうと、不安と好奇心でボランティアに参加。やってみる

と、その意義を実感。その後ボランティアの組織化、NPO 化に関わり、2014 年からは理事長となり

今に至っている。 

 

 

  

 

 



講義③ 村中 美由紀（むらなか みゆき）  NPO 法人夢育支援ネットワーク理事/ 

四小地域コーディネーター、四小きらめきクラブ代表 
 
保護者として PTA 活動に加わったのをきっかけに、夢育支援ネットワークの活動に参加し、2022

年度より連雀学園 CS 委員を拝命。 

コロナ禍以前には地域と学校を繋ぐ「わくわく四小フェスタ」実行委員長としてお祭りを開催した。 

小学生の子どもたちが安全に過ごせる放課後の居場所や、様々な体験、経験が出来る場として

のきらめきクラブを学校・保護者・地域と共に作っています。 

 

 

講義④ 藤田 恵美（ふじた えみ） 丼なもんじゃ！?代表 
 

山形県鶴岡市生まれ。1999～2015 年東南アジア赴任、2019 年から三鷹市民となり、 

三鷹市福祉ファシリテーター養成講座修了後、修了者とともに、多世代交流コミュニティ「丼なも

んじゃ?!」を始める。その他、みたか市民協同、フードバンクみたか、合同会社野の、おもちゃ美

術館おもちゃコンサルタント。 

 

講義④ 木田 郁子（きだ いくこ）  わくわく子ども食堂代表 
 

2016 年 11 月から、地域の子どもたちや保護者への食事の提供と安心して集える居場所づくりを

めざし、アリスみたか（三鷹市ひとり親家庭福祉会）と共催で毎月1回、連雀コミュニティセンターで

子ども食堂活動をしている。きっかけは、三鷹市社会福祉協議会主催の「子どもの居場所づくり講

座ー学校でも家でもない、子どもたちの居場所を三鷹に」の受講。講師として、既に市内で子ども

食堂を始めていた方お二人のお話があり、受講生たちで話し合いを重ね、私達も何かしたいという

想いから開始し、現在に至る。 

 

講義⑤ 倉田 清子（くらた きよこ）  おおさわ学園スクール・コミュニティ推進員   
 

PTA 役員として学校に関りはじめ、おおさわ学園コミュニティ・スクール委員、スクール・コミュニテ

ィ推進員を務める中で、小・中学校の「みたか地域未来塾」の運営に関わる。また、以前より放課

後子供教室のコーディネーターとして「放課後学習教室」を立ち上げ、運営している。 

 

「こどもサポーターについて」 
 
●「こどもサポーター」とは 

「こどもサポーター」は、一般社団法人教育支援人材認証協会【理事長：國分充(東京学芸大学学長）】が発行する認
証で、各自が関心のある分野や得意とする分野で子どもを支援することを目的とした認証です。本講座で所定の要件
を満たすと、「こどもサポーター（総合支援—地域支援）」認証を取得することができます。 
但し、「こどもサポーター」認証は、「こどもパートナー」の認証が必要です。 
 
※「こどもパートナー」認証を取得されていない方 

本講座の受講後に、「こどもパートナー」認証を取得することで、「こどもサポーター（総合支援—地域支援）」認証を取
得することができます。 

   「こどもパートナー」は、「子どもと関わり合う力」を身につけることを目的とした基礎的な認証で、4 つのカリキュラムを 4
時間以上受講することが必要です。（三鷹ネットワーク大学でも「こどもパートナー」認証を取得できる講座の開催を予
定しています。） 

 
●所定の要件 
  本講座 4 コマ（講義①と②～⑤より 3 コマ以上）受講、実習 1 回以上出席。 
  こどもサポーターの認証要件：8 時間以上の講座受講が必要（但し、「こどもパートナー」認証取得者） 

※申請は、任意です。認証料は別途 4,000 円。更新期限はありません。 
 
※認証について、詳しくは下記の WEB サイトをご覧ください。 

一般社団法人教育支援人材認証協会  http://jactes.or.jp/ 

 

 

 

 



 

三鷹ネットワーク大学 受講者登録用紙 
＊すでに受講者登録を済まされている方は必要ありません。インターネットでもご登録ができます。 
 
※太枠内の項目は必須事項です。            登録日：西暦    年   月   日 

お 名 前 

フリガナ 
性 別 
(任 意) 

 
生年 
月日 

西暦     年 
   月  日  

受 講 者 区 分  
※該当する番

号 を １ つ 選 ん

で○をつけてく

ださい。 

（１） 【市   民】 三鷹市にお住まいの方(学生は除く) 

（２） 【市民(在勤・在学)】 三鷹市外にお住まいで、三鷹市内の職場・学校に通われている方 

（３） 【市民学生】 三鷹市にお住まいの学生の方 

（４） 【会   員】 勤務先、学校等が三鷹ネットワーク大学の正会員または賛助会員の方 

（５） 【一   般】 三鷹市外にお住まいの方 

  

Ｅメール  

緊急連絡先 携帯電話番号： 携帯Ｅメール： 
 

《郵便物の送付先※振込用紙や受講証等のお送り先を、下記から選んでください。》 

郵便物送付先 ご 自 宅 勤 務 先 

 

ご 住 所 

〒   — 

 

 

電話番号  Ｆ  Ａ  Ｘ  

 

勤務先名称 
※学生の場合は学校名と学部・学科名 
 

勤 務 先 

部 署 名 

※学生の場合は学籍番号 
 

役職名 

 

ご 住 所 

〒   — 

 

 

電話番号  Ｆ  Ａ  Ｘ  

 

《ご職業等》※職種・業種について該当するものにそれぞれ○をつけてください。 

勤務先業種 
①官公庁 ②団体 ③教育 ④宗教 ⑤医療 ⑥建設 ⑦金融・保険 ⑧製造 ⑨運輸・通信 

⑩農林水産 ⑪電気・水道 ⑫不動産 ⑬卸・小売 ⑭飲食 ⑮ＩＴ・ソフト ⑯その他 

職業(職種) 
①経営者 ②役員・管理職 ③一般事務 ④営業 ⑤販売・サービス ⑥生産管理 ⑦研究開発   

⑧専門職（医師・弁護士等） ⑨教職 ⑩自由業 ⑪専業主婦 ⑫無職 ⑬その他 

 

《三鷹ネットワーク大学からの情報提供ご希望の有無》 

情報提供 希望する 希望しない 

 

《興味をお持ちの分野》※３つまでお選びください。 

１経営・経済学  ２歴史学  ３法学  ４文学  ５工学  ６教育学  ７福祉・医療  ８介護・看護 

９コンピューターサイエンス  10 アジア・アフリカ系言語  11 総合政策  12 国際関係論  13 政治学 

14 天文学  15 農学  16 臨床心理学  17 カウンセリング学  18 社会心理学  19 国際コミュニケーション学  

20 スポーツ医学  21 マーケティング学  22 人間環境学  23 キャリアデザイン等  24 社会福祉学 

25 情報科学  26 情報コミュニケーション学  27 グローバルビジネス学  28 宗教学  29 平和学  30 生物学 

31 化学  32 数学  33 教養学  34 建築学  35 その他 

 

《

自

 

《

 

◆受講者登録について ＊すでに受講者登録を済まされている方は必要ありません。 
三鷹ネットワーク大学で受講される場合は、受講者登録の手続きが必要です。講座のお申し込みをする前に（講座のお申し込みと同時に）、必ず受講者登録を済ませてください。 

（性別欄の記載は任意です。未記載とすることも可能です。）ご登録をしていただくことにより、今後お申し込みされる際に、ご住所等、個人情報を記入する手間がなくなります。また

インターネットからのお申し込みも可能となります。 

◆個人情報について  
ご記入いただいたお客様の個人情報は、個人情報保護法に基づいて適切に管理するとともに、受講決定通知および講座のご案内目的のために使用します。 

 



D54 
三鷹ネットワーク大学・東京学芸大学連携企画講座 

子ども支援学講座実践編（講座と実習） 

－子どもと関わりあう力をつけよう       申込用紙 
 

受 講 者 番 号  Ｅ              申 込 日    年  月  日 

お 名 前  
フリガナ 

電 話 番 号   
 

 
 

【講座のお申込み】※申込欄に○をご記入ください 

申込欄 講座日程・講座タイトル 受講料  受付印 

 

《通し受講》（講義 6 回、実習 2 回） 

【講義】 

①３月 26 日（日）（オンライン）14：30～16：00、

②4 月 1 日（土）、③4 月 2 日（日）、④4 月 15 日（土）、

⑤4 月 22 日（土）、⑥5 月 28 日（日） 

※②～⑥は 10：00～12：00 

【実習】8 回のうち 2 回選択。         

 

 

  

          

                          

                     [D2215400]  

※お申込みを頂いた方には、受講事前アンケート（実習の希望

調査等）を送りますので、ご返送をお願いします。（必須） 

□ 一般 

4,000 円 

□ 市民 

3,500 円 

  

※Peatix でのお支払いとなります。 

お申込み後、支払い用の URL をお送

りします。） 

 

※ファックスでお送りいただく場合には、着信確認のためのお電話をお願いいたします。 

電話：０４２２（４０）０３１３  ファックス：０４２２（４０）０３１４ 

【郵送での申込】〒181-0013 三鷹市下連雀 3-24-3 三鷹駅前協同ビル３階三鷹ネットワーク大学事務 

 
 

この講座をどちらでお知りになりましたか？ 該当するものに○を一つだけご記入ください。 

1. 三鷹ネットワーク大学ホームページ 

2. ダイレクトメール 

3. 三鷹市広報 

4. ポスター / チラシ 

5. 学内ポスター / チラシ 

6. 講師・教職員よりの紹介 

7. 友人・知人よりの紹介 

8. 新聞記事等 

9. その他（           ） 

 

【ご受講について】 

新型コロナウイルス感染症の拡大を受け、下記のとおり対応します。 

● お申し込みについて 

お申し込みは講座前日（前開館日）の午後 9 時（日曜日は午後 5 時）で締め切ります。当日のお申し込みは受け付け 

ません。（一部の講座は除く。） 

● 受講料のお支払いについて 

受講料は、講座の当日窓口でお支払い（電子決済または現金）いただくか、お支払いのご案内等に沿って事前にお

支払いください。 

● 受講のキャンセルについて 

(１) 講座申し込み後にお客様の都合により受講をキャンセルする場合は、至急事務局まで電話でご連絡ください。 

(２) 一度申し込んだ講座を別の講座に変更することはできません。申し込み済みの講座をキャンセルしてから、再度

希望の講座にお申し込みください。ただし、講座申し込み期間内のみ受け付けます。 

● 受講資格について 

受講は原則としてお申し込みされた本人のみとさせていただきます。 

 
特別セミナー 

WEB 申込はこちらから 

 


